
Are you at risk?

1 in 3
adults in the United States  

is at risk for getting 

KIDNEY DISEASE

Railroad Park
1600 1st Avenue S. 

Birmingham, AL 35202

Sunday
OCT. 22

12 –4 p.m.
Presenting National 
Screening Sponsors

KidneyFund.org/birmingham
 

#KidneyActionDay

Connect with us

  /AmericanKidneyFund             @KidneyFund 

  @AmericanKidneyFund           /KidneyFund 

Kidney disease rarely shows symptoms. The only 
way to know if you have kidney disease is to get 
tested. Take control of your health by joining us for 
Kidney Action Day. Bring your friends and family! 

•	 Free health screenings
•	 Healthy food samples

•	 Entertainment
•	 Fitness demos

KIDNEY 
ACTION DAY

Regional Sponsors

Transplant Education Sponsor



¿Estas en riesgo?

1 en 3
adultos en los Estados Unidos 
está en riesgo en desarrollar la 

enfermedad de los riñones.

Railroad Park
1600 1st Avenue S. 

Birmingham, AL 
35202

domingo
22 DE OCTUBRE

12 –4 p.m.

Conéctate con nosotros

  /AmericanKidneyFund             @KidneyFund 

  @AmericanKidneyFund           /KidneyFund 

La enfermedad de los riñones rara vez muestra 
síntomas. La única manera de saber si tienes la 
enfermedad de los riñones es en hacerse los exámenes de 
salud. Tomes control de tu salud - uniéndose a nosotros 
para Kidney Action Day. ¡Trae a tus amigos y familiares! 
Todos son bienvenidos.

KIDNEY 
ACTION DAY

•	 Exámenes de salud y 
del riñón

•	 Muestras de comida 
saludable 

•	 Entretenimiento 

•	 Demostraciones de 
ejercicio

KidneyFund.org/birmingham

#KidneyActionDay

Con el generoso apoyo de
nuestros patrocinadores:


