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El Departamento de Asuntos de Veteranos (VA) de
los Estados Unidos atiende a unos 600,000 veteranos
que tienen enfermedad renal. Además,
más de 40,000 veteranos tienen falla renal.

Si usted es un veterano que tiene
enfermedad renal, hay cinco cosas
que debe saber:

Unos análisis sencillos de orina
y de sangre le indicarán al
médico qué tan bien funcionan
sus riñones y la etapa de su
enfermedad renal.

Cómo controlar su enfermedad
renal para veteranos

La enfermedad renal tiene 5 etapas,
según el grado de daño renal
existente.

El VA ofrece a los veteranos inscritos unos
servicios renales que pueden ayudar a
prevenir, retrasar y tratar la falla renal, como:

Su equipo médico del VA o de otro sistema de salud le
podrá brindar apoyo en el tratamiento de la enfermedad
renal. El VA cuenta con más de 200 nefrólogos, ofrece
diálisis en más de 150 centros médicos propios y paga
el costo de la diálisis de los veteranos en más de
6600 centros comunitarios con los cuales tiene
contrato.

La diabetes es la causa
principal de la enfermedad
renal: 1 de cada 3 adultos
diabéticos podría tener
enfermedad renal. 

Pruebas de
detección para
prevenir la falla renal

Tratamiento
temprano de la
enfermedad renal

Biopsia renal para
evaluar trastornos
renales

Control de la presión
arterial, la anemia, los
trastornos de los
huesos y las piedras
renales

Diálisis domiciliaria o
en centros

Trasplantes renales

Infórmese sobre el tratamiento de la enfermedad renal en 
KidneyFund.org/get-assistance/veterans-and-kidney-disease
1. news.va.gov/119226/support-for-veterans-with-kidney-disease/

2. cdc.gov/diabetes/diabetes-complications/diabetes-and-chronic-kidney-disease.html
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